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Podlahu rozoberiete jednoducho nadvihnutím dosiek po jednom, v poradí opačnom k 

poradiu inštalácie.

NÁVOD NA INŠTALÁCIU

Ďakujeme, že ste si vybrali našu podlahu. Pri správnej inštalácii a starostlivosti bude udržiavanie vašej 
novej podlahy jednoduché a zachová si krásny vzhľad po dlhé roky. Prosím, prečítajte si pred inštaláciou 
všetky pokyny. Nesprávna inštalácia zruší platnosť záruky.

I. VŠEOBECNÁ PRÍPRAVA

POTREBNÉ NÁRADIE:  Dištančné rozpery, gumené kladivo, pravítko, ceruzka, zvinovací meter, 
univerzálny nôž, dorážací blok, podlahové kliny.

● Pred inštaláciou si materiál dobre prezrite na dennom svetle, či na ňom nie sú viditeľné vady, 
nezrovnalosti vo farbe alebo lesku; skontroluje, či sú hrany rovné a nepoškodené. Po inštalácii nebudú 
akceptované žiadne reklamácie povrchových chýb.

● Odporúčame pokladať dosky smerom kolmo na okno, podľa smeru hlavného zdroja svetla. Na 
dosiahnutie najlepšieho výsledku dbajte na to, aby ste vždy pracovali s 3 až 4 kartónmi naraz a počas 
montáže dosky miešali.

● Uistite sa, že stav podkladu/stavby vyhovuje špecifikáciám popísaným v týchto pokynoch. V prípade 
neistoty podlahu neinštalujte, a obráťte sa na svojho dodávateľa.

● Podlahové produkty sa môžu pri hrubom zaobchádzaní pred inštaláciou poškodiť. Pri ich preprave a 
manipulácii s nimi nakladajte opatrne. Kartóny uskladňujte, prepravujte a manipulujte s nimi tak, aby sa 
nepoškodili. Kartóny uskladňujte na plocho, nie na hrane.

● Podlahové produkty bývajú ťažké a objemné. Pri manipulácii s nimi vždy používajte správne techniky 
zdvíhania. Ak je to možné,využite manipulačnú techniku ako napr. plošinové a iné vozíky. Nikdy 
nedvíhajte viac ako zvládnete; požiadajte o pomoc.

● Pred inštaláciou si vypočítajte plochu priestoru a v závislosti od jeho tvaru pripočítajte dodatočných
5-10% materiálu na odrezkový odpad.

● Prostredie, v ktorom bude podlaha nainštalovaná je pre úspešnú inštaláciu a životnosť podlahových 
produktov nesmierne dôležité. Podlaha je určená len na inštaláciu vo vnútorných priestoroch. Tieto 
vnútorné priestory musia tiež spĺňať klimatické a konštrukčné požiadavky.

● Vo väčšine prípadov nie je potrebné tento produkt aklimatizovať. Ak však boli krabice s podlahou 
vystavené viac ako 2 hodiny extrémnym teplotám pod 10 °C alebo nad 40 °C v priebehu 12 hodín pred 
inštaláciou, aklimatizácia je potrebná. V takom prípade pred začatím inštalácie ponechajte dosky v 
neotvorenom obale pri izbovej teplote aspoň 12 hodín. Teplota v miestnosti musí byť pred, počas a po 
inštalácii konštantná v rozmedzí 20 - 25 °C.

● Podlahy by sa mali inštalovať len v prostredí s kontrolovanou teplotou. Pred inštaláciou, počas nej a po 
nej je potrebné udržiavať konštantnú teplotu 20°C - 25°C. Neodporúča sa používať prenosné ohrievače, 
nakoľko nemusia miestnosť a podklad dostatočne ohriať. Nikdy by sa nemali používať petrolejové 
ohrievače.

● Po inštalácii sa uistite, že podlaha nebude vystavená teplotám nižším ako 10°C alebo vyšším ako 50°
C.

● Pre podlahové plochy presahujúce 400 m² a/alebo dĺžky presahujúce 20 m, použite dilatačné lišty.

III. INŠTALÁCIA
● Odstráňte soklové lišty, štvrťkruhové lišty, obklad stien, spotrebiče a nábytok z miestnosti. Pre najlepšie
výsledky by mala byť dverová zárubňa zospodu zrezaná, aby sa podlaha mohla voľne pohybovať bez toho,
aby bola stlačená. Po prípravných prácach celú pracovnú oblasť pozametajte a povysávajte, aby ste
odstránili všetok prach a nečistoty.

● Pri plávajúcej podlahe sa vždy uistite, že pri stenách a prvkoch ako sú schody, stĺpy atď. ostala 6 mm
medzera. Tieto medzery sa po inštalácii podlahy prekryjú obkladovou lištou.

● Ak je to možné, naplánujte pokládku tak, aby sa spoje v doskách neprekrývali so spojmi alebo ryhami
existujúceho podkladu. Koncové spoje dosiek by mali byť posunuté o minimálne 8” / 20 cm. Nepokladajte
ich na dilatačné škáry. Vyhnite sa inštalácii dielov kratších ako 12” / 30 cm na začiatku alebo na konci
radov.

● Nepokladajte kuchynské skrinky priamo na podlahu. Kvalita podlahy môže byť zaručená iba vtedy, ak sa
podlaha môže voľne pohybovať.

● Rozhodnite sa o smere inštalácie. Odporúča sa inštalovať dosky kolmo na okno, v smere hlavného
zdroja svetla.

● Zmerajte plochu, na ktorú sa bude podlaha inštalovať: Šírka dosky posledného radu by nemala byť
menšia ako 50 mm. Ak je to potrebné, upravte šírku prvého radu, ktorý sa bude inštalovať. V úzkych
chodbách sa odporúča inštalovať podlahu paralelne s dĺžkou chodby.

PODLOŽKA: 
 Ak podlaha nemá predinštalovanú podložku, odporúča sa pridať ďalšiu podložku na zlepšenie 
akustických vlastností a absorbovanie drobných nerovností na podklade. Najlepších výsledkov 
možno dosiahnuť s podložkou hrúbky 1 mm až maximálne 1,5 mm, s vysokou hustotou ( >180 kg / 
m³) a vysokou kompresnou pevnosťou (200 kPa), ktorá poskytne podporu zámkovému spoju počas 
bežného používania. Podložky s nízkou hustotou a nevyhovujúcou kompresnou pevnosťou môžu 
poškodiť zámkový mechanizmus a tým zrušiť záruku.
Ak podlaha má predinštalovanú podložku, použitie ďalšej podložky môže poškodiť zámkový 
mechanizmus a zrušiť záruku.

DÔLEŽITÉ UPOZORNENIE

Podlahové sálavé teplo: Podlaha sa môže inštalovať nad 12 mm zapustené sálavé vykurovanie 
použitím plávajúcej metódy. Maximálna prevádzková teplota nesmie presiahnuť 30 °C. Aby ste 
predišli prehrievaniu, použite podlahový senzor teploty.
• Vykurovanie musí byť vypnuté 24 h pred, počas a 24 h po inštalácii, ak sa podlaha inštaluje nad
podklad so sálavým vykurovaním.

• Pred inštaláciou na novovybudované systémy sálavého vykurovania prevádzkujte systém na
maximálny výkon, aby sa uvoľnila všetka vlhkosť z vrchnej cementovej vrstvy systému sálavého
vykurovania.

• Uistite sa, že teplota miestnosti je pred a počas inštalácie konštantná v rozmedzí 20 - 25 °C.
.
• Teplota podlahy nesmie prekročiť 30°C.

• Po dokončení inštalácie by sa mal vykurovací systém zapnúť a postupne zvyšovať (po 5
stupňoch) až do bežnej pracovnej teploty.

• Pre viac informácií si prečítajte odporúčania výrobcu systému sálavého vykurovania.
Varovanie: Použitie elektrických vykurovacích rohoží, ktoré nie sú zapustené do podkladu sa pod 
podlahu neodporúča. Použitie elektrických vykurovacích rohoží, ktoré nie sú zapustené a sú použité 
priamo pod podlahou môže v prípade zlyhania viesť k strate záruky. Je najlepšie podlahu 
nainštalovať nad zapustené systémy sálavého vykurovania a držať sa pokynov popísaných vyššie.

● Zametajte alebo vysávajte každý deň; použite nástavce s mäkkou štetinou.
● Mláky a väčšie množstvá tekutiny okamžite odstráňte.

● Podľa potreby očistite vlhkým mopom a použite neutrálne čistiace prostriedky odporúčané pre
vinylovú podlahu.

● Na tento výrobok môžete použiť bytový parný mop. Používajte ho na najnižšom stupni s vhodnou
mäkkou podložkou a nedržte parný mop na jednom miestne pridlho (dlhšie než 5 minút). Pre správne
používanie si pozrite návod od výrobcu parného mopu.

● Pod nábytok použite ochranné prostriedky ako sú plstené podložky.

● K vonkajším vchodom umiestnite vstupnú čistiacu rohož, aby sa do domu nedostali nečistoty.
Nepoužívajte rohože s latexovým alebo gumovým podkladom nakoľko takýto podklad môže spôsobiť
na podlahe permanentné zafarbenie.

● Na udržiavanie podlahy nepoužívajte abrazívne prostriedky, bielidlá alebo vosky.
● Neťahajte ani neposúvajte po podlahe ťažké predmety.

VI. DEMONTÁŽ

IV. DOKONČENIE INŠTALÁCIE

Vymeňte lišty alebo stenový sokel tak, aby medzi lištou a doskami ostala medzera. Priklincujte lištu k 
stene, nie cez podlahu.. Pri dverách a na iných miestach, kde sa dosky stretávajú s inými 
podlahovými povrchmi sa vyžaduje použitie prechodovej lišty, aby sa prekryli odhalené okraje, ale 
nie na pritlačenie dosiek. Medzi doskami a priľahlým povrchom nechajte 6 mm medzeru.

V. ÚDRŽBA

Uzamknite dlhú stranu dosky do predchádzajúceho radu a umiestnite podlahový klin pod dosku.

6. Druhý rad, druhá doska: Umiestnite krátky koniec dosky pod uhlom proti krátkej strane
predchádzajúcej podlahovej dosky a otočte ju nadol. Dlhú stranu dosky zasuňte do zámkovej drážky
susednej podlahovej dosky v predchádzajúcom rade. Keď je celý rad dokončený, odstráňte klin a položte
rad nadol.

7. Po dokončení inštalácie každého radu: Použite doražací blok a gumové kladivo na jemné
doklepanie dosiek do zámku predchádzajúceho radu, aby ste zabezpečili, že sú pevne zamknuté spolu a
že medzi dlhými stranami inštalovaných dosiek nie je žiadna medzera. Akékoľvek medzery môžu ohroziť
celkovú inštaláciu.

8. Tip: Po inštalácii prvých 2-3 radov dosiek, skontroloujte pomocou šnúry, či idú rady stále rovno. Ak
nie, môže to byť spôsobené nerovnosťami na začínajúcej stene, ktoré spôsobili ohnutie pri inštalácii. V
takom prípade môže byť potrebné upravit a zrezať začínajúci rad dosiek, aby sa zohľadnili nerovnosti
steny. Tento postup možno vykonať bez toho, aby bolo potrebné rozoberať začínajúce rady.

9. Na položenie posledného radu: Umiestnite voľnú dosku presne na posledný položený rad. Položte
ďalšiu dosku navrch, pričom jazýček dosky sa bude dotýkať sa steny. Nakreslite čiaru pozdĺž okraja
týchto dosiek, aby ste označili prvú dosku. Režte pozdĺž tejto čiary, aby ste získali požadovanú šírku.
Priložte túto narezanú dosku k stene. Posledný rad by mal mať minimálne 50 mm na šírku. Potom môžu
byť podlahové kliny odstránené.

10. Otvor pre rúry: Zmerajte priemer rúry a vyvŕtajte otvor, ktorý bude o 12 mm väčší. Odpíľte kúsok
podľa obrázku a položte dosku na podlahu. Potom položte odpílený kúsok na miesto.

11. Dverová lišta a soklová lišta: Položte dosku (s dekoratívnou stranou smerujúcou nadol) vedľa
dverovej lišty a odrežte ju podľa obrázku. Potom zasuňte podlahovú dosku pod lištu.

1. Prvý rad, prvá doska: Po dôkladnom vyčistení podkladu začnite pokládať zľava doprava.
Umiestnite prvú dosku tak, aby drážkovaná hrana bola smerom k vám. Položte podlahovú dosku 1/4” /
6 mm od ľavej steny. Použite rozpery medzi stenou a podlahovou doskou.

2. Prvý rad, druhá doska: Vložte jazýček druhej dosky do koncovej drážky prvej dosky a otočte ju
nadol, aby ste dosky spojili. Uistite sa, že obidve dosky sú dokonale zarovnané.

3. Prvý rad, posledná doska: Na konci prvého radu nechajte dilatačnú medzeru 6 mm od steny, aby
ste predišli poškodeniu pri inštalácii podlahy, a zmerajte dĺžku poslednej dosky, aby presne sadla.

4. Na rezanie dosky: Použite nástrojový nôž a pravítko, a s vrchnou stranou dosky smerujúcou nahor,
niekoľkokrát silno narežte po tej istej osi. Nôž neprejde cez povrch, ale vytvorí hlboký rez. Potom môžete
jednou rukou zdvihnúť jednu polovicu dosky a druhou rukou držať druhú polovicu, pričom ju umiestnite
veľmi blízko rezu. Doska sa prirodzene rozdelí.

5. Druhý rad, prvá doska: Začnite druhý rad s použitím zvyšnej časti poslednej dosky z
predchádzajúceho radu. Táto malá doska by mala mať minimálne 12” / 30 cm. Ak nie, rozrežte novú
dosku na polovicu a použite ju na začatie druhého radu. Koncové spoje každého susedného radu by
nemali byť bližšie ako 8” / 20 cm. Kedykoľvek je to možné, použite kus z predchádzajúceho radu na
začatie nasledujúceho radu.
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>300mm (12”)

DÔLEŽITÉ: Ak si všimnete, že obidve dosky nie sú na rovnakej výške alebo nie sú správne 
zamknuté, postupujte podľa pokynov na demontáž uvedených nižšie, rozoberte dosky a skontrolujte, 
či nejaké nečistoty neuviazli v zámku a nezabraňujú jeho správnemu fungovaniu.

II. INFORMÁCIE O PODKLADE

● Podlaha môže byť inštalovaná na väčšinu existujúcich tvrdých podlahových krytín za predpokladu, 
že existujúci povrch je čistý, rovný, suchý, pevne pripevnený, konštrukčne pevný a vodorovný v 
rozmedzí do 5 mm v okruhu 3 m.

● Podklad by nemal mať sklon väčší ako 25 mm na 2 m v akomkoľvek smere.

● Priehlbiny a hlboké drážky, dilatačné špáry a iné nerovnosti podkladu musia byť vyplnené 
opravnou a vyrovnávacou hmotou.

● Podklady nesmú byť nadmerne vlhké alebo zásadité. Odstráňte nečistoty, farby, laky, vosky, oleje, 
rozpúšťadlá, akékoľvek cudzie látky a nečistoty.

● Nepoužívajte produkty obsahujúce ropné látky, rozpúšťadlá alebo citrusové oleje na prípravu 
podkladu, pretože môžu spôsobiť škvrny a expanziu novej podlahy.

● Napriek tomu, že je táto podlaha vodeodolná, nie je určená na použitie ako bariéra proti vlhkosti. 
Emisie vlhkosti z betónu by nemali prekročiť 3,63 kg (ASTM F1869) / 90 % RV (ASTM F2170) s PH 
limitom 9 / maximálny obsah vlhkosti 2,5 % (CM metóda).

● Tento výrobok sa nesmie inštalovať v priestoroch s rizikom zaplavenia, ako sú sauny alebo 
vonkajšie priestory.

● Existujúce vinylové podlahy nemôžu byť mäkčené a nesmú presahovať hrúbku viac ako 1 vrstvy. 
Mäkká podložka a mäkké podklady znížia prirodzenú pevnosť výrobku v odolnosti voči pretlačeniu.

DREVENÉ PODKLADY 

● Ak sa má táto podlaha inštalovať na existujúcu drevenú podlahu, odporúča sa pred začatím inštalácie 
opraviť všetky uvoľnené dosky a škrípanie.

● Každých 15 cm pribite alebo priskrutkujte pozdĺž spojov, aby ste predišli vŕzganiu.

● Suterény a podobné priestory musia byť suché. Použite 0,15mm parozábranu na prekrytie celej 
plochy podkladu.

● Novú podlahu odporúčame pokladať priečne k existujúcim podlahovým doskám.

● Všetky ostatné podklady - preglejka, OSB dosky, drevotrieska, trieskové dosky atď. musia byť 
konštrukčne pevné a nainštalované podľa odporúčaní výrobcu.

BETÓNOVÉ PODKLADY

● Existujúce betónové podklady musia byť úplne vytvrdené, musia byť aspoň 60 dní staré, hladké,
permanentne suché, bez cudzích látok ako sú prach, vosk, rozpúšťadlá, farba, mastnota, oleje a
zvyšky starého lepidla. Vytvrdzovacie prostriedky a tužidlá by mohli spôsobiť poškodenie spojenia a
nemali by sa používať.

● Ako ochrannú bariéru proti vlhkosti odporúčame medzi betónovým podkladom a podlahou použiť
aspoň 0,15 mm parozábranu.

NEINŠTALUJTE NA

● Akýkoľvek typ koberca

● Existujúce mäkčené vinylové podlahy.

● Akékoľvek plávajúce podlahy, voľne ložené a okrajovo pripevnené vinylové pláty.

● Tvrdé podlahové krytiny / drevené podklady, ktoré sú položené priamo na betón alebo rozmerové
rezivo či preglejku, ktoré sú položené na betón.
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Prečiarknutie




