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Dakujeme, Ze ste si vybrali nau podlahu. Pri spravnej instalacii a starostlivosti bude udrziavanie vase;
novej podlahy jednoduché a zachova si krasny vzhfad po dlhé roky. Prosim, precitajte si pred instalaciou
v8etky pokyny. Nespravna inStalacia zrusi platnost’ zaruky.

I. VSEOBECNA PRIPRAVA

POTREBNE NARADIE: Distan¢né rozpery, gumené kladivo, pravitko, ceruzka, zvinovaci meter,
univerzalny n6éz, dorazaci blok, podlahové kliny.

e Pred instalaciou si material dobre prezrite na dennom svetle, ¢i na hom nie su viditelné vady,
nezrovnalosti vo farbe alebo lesku; skontroluje, €i su hrany rovné a neposkodené. Po instalacii nebudu
akceptované ziadne reklamacie povrchovych chyb.

e Odporu¢ame pokladat dosky smerom kolmo na okno, podla smeru hlavného zdroja svetla. Na
dosiahnutie najlepSieho vysledku dbajte na to, aby ste vZdy pracovali s 3 az 4 kartobnmi naraz a po¢as
montaze dosky miesali.

o Uistite sa, Ze stav podkladu/stavby vyhovuje Specifikaciam popisanym v tychto pokynoch. V pripade
neistoty podlahu neinstalujte, a obratte sa na svojho dodavatela.

e Podlahové produkty sa mozZu pri hrubom zaobchadzani pred instalaciou poskodit. Pri ich preprave a
manipuldcii s nimi nakladajte opatrne. Kartény uskladriujte, prepravujte a manipulujte s nimi tak, aby sa
neposkodili. Kartény uskladriujte na plocho, nie na hrane.

e Podlahové produkty byvaju tazké a objemné. Pri manipulécii s nimi vzdy pouZivajte spravne techniky
zdvihania. Ak je to mozné,vyuzite manipulaénu techniku ako napr. ploSinové a iné voziky. Nikdy
nedvihajte viac ako zvladnete; poziadajte o pomoc.

e Pred instalaciou si vypocitajte plochu priestoru a v zavislosti od jeho tvaru pripocitajte dodatoénych
5-10% materialu na odrezkovy odpad.

e Prostredie, v ktorom bude podlaha nainstalovana je pre uspesnu instalaciu a Zivotnost podlahovych
produktov nesmierne délezité. Podlaha je uréena len na instalaciu vo vnatornych priestoroch. Tieto
vnutorné priestory musia tiez splfiat klimatické a konstrukéné poziadavky.

e Vo vacsine pripadov nie je potrebné tento produkt aklimatizovat. Ak vSak boli krabice s podlahou
vystavené viac ako 2 hodiny extrémnym teplotdm pod 10 °C alebo nad 40 °C v priebehu 12 hodin pred
inStalaciou, aklimatizacia je potrebna. V takom pripade pred zacatim instalacie ponechajte dosky v
neotvorenom obale pri izbovej teplote aspor 12 hodin. Teplota v miestnosti musi byt pred, pocas a po
indtalacii konstantna v rozmedzi 20 - 25 °C.

e Podlahy by sa mali indtalovat len v prostredi s kontrolovanou teplotou. Pred instalaciou, po¢as nej a po
nej je potrebné udrziavat konstantnu teplotu 20°C - 25°C. Neodporuca sa pouzivat prenosné ohrievace,
nakolko nemusia miestnost a podklad dostatoCne ohriat. Nikdy by sa nemali pouzivat petrolejové
ohrievace.

e Po indtalacii sa uistite, Ze podlaha nebude vystavena teplotam niz§im ako 10°C alebo vy§Sim ako 50°
C.

e Pre podlahové plochy presahujice 400 m? a/alebo dizky presahujice 20 m, pouzite dilatadné listy.

Il. INFORMACIE O PODKLADE

o Podlaha mdze byt indtalovana na vacsinu existujucich tvrdych podlahovych krytin za predpokladu,
Ze existujuci povrch je Cisty, rovny, suchy, pevne pripevneny, konstrukéne pevny a vodorovny v
rozmedzi do 5 mm v okruhu 3 m.

e Podklad by nemal mat’ sklon vacsi ako 25 mm na 2 m v akomkolvek smere.

e Priehlbiny a hiboké drazky, dilatacné Spary a iné nerovnosti podkladu musia byt vyplnené
opravnou a vyrovnavacou hmotou.

o Podklady nesmu byt nadmerne vihké alebo zasadité. Odstrante necistoty, farby, laky, vosky, oleje,
rozpustadla, akékolvek cudzie latky a necistoty.

e NepouZivajte produkty obsahujuce ropné latky, rozpustadla alebo citrusové oleje na pripravu
podkladu, pretoze mézu spdsobit’ Skvrny a expanziu novej podlahy.

e Napriek tomu, Ze je tato podlaha vodeodolna, nie je urena na pouzitie ako bariéra proti vihkosti.
Emisie vlhkosti z betdnu by nemali prekrocit 3,63 kg (ASTM F1869) / 90 % RV (ASTM F2170) s PH
limitom 9 / maximalny obsah vihkosti 2,5 % (CM metdda).

e Tento vyrobok sa nesmie inStalovat' v priestoroch s rizikom zaplavenia, ako su sauny alebo
vonkajSie priestory.

e Existujuce vinylové podlahy nemézu byt mak&ené a nesmu presahovat hrubku viac ako 1 vrstvy.
Makka podlozka a makké podklady znizia prirodzenu pevnost vyrobku v odolnosti voci pretlaceniu.

DREVENE PODKLADY

e Ak sa ma tato podlaha instalovat’ na existujucu drevenu podlahu, odporuca sa pred zacatim inStalacie
opravit’ v8etky uvolnené dosky a Skripanie.

e Kazdych 15 cm pribite alebo priskrutkujte pozdiz spojov, aby ste predisli vizganiu.

e Suterény a podobné priestory musia byt suché. Pouzite 0,15mm parozabranu na prekrytie celej
plochy podkladu.

e Novu podlahu odporu¢ame pokladat prie€ne k existujucim podlahovym doskam.

e V3etky ostatné podklady - preglejka, OSB dosky, drevotrieska, trieskové dosky atd. musia byt
konstrukéne pevné a nainstalované podla odporucani vyrobcu.

BETONOVE PODKLADY

e Existujuce betdénové podklady musia byt uplne vytvrdené, musia byt aspori 60 dni staré, hladké,
permanentne suché, bez cudzich latok ako su prach, vosk, rozpustadla, farba, mastnota, oleje a
zvySky starého lepidla. Vytvrdzovacie prostriedky a tuzidla by mohli spésobit poSkodenie spojenia a
nemali by sa pouzivat.

e Ako ochrannu bariéru proti vihkosti odporu¢ame medzi betonovym podkladom a podlahou pouZit
aspon 0,15 mm parozabranu.

NEINSTALUJTE NA

e Akykolvek typ koberca
e Existujuce makcéené vinylové podlahy.
e Akékolvek plavajuce podlahy, volne lozené a okrajovo pripevnené vinylové platy.

e Tvrdé podlahové krytiny / drevené podklady, ktoré su poloZené priamo na betdn alebo rozmerové
rezivo Ci preglejku, ktoré su polozené na beton.

DOLEZITE UPOZORNENIE

Podlahové salavé teplo: Podlaha sa mdze indtalovat nad 12 mm zapustené salavé vykurovanie
pouzitim plavajucej metdédy. Maximalna prevadzkova teplota nesmie presiahnut 30 °C. Aby ste
predisli prehrievaniu, pouzite podlahovy senzor teploty.

 Vykurovanie musi byt vypnuté 24 h pred, po€as a 24 h po instal&cii, ak sa podlaha instaluje nad
podklad so salavym vykurovanim.

« Pred inStalaciou na novovybudované systémy salavého vykurovania prevadzkujte systém na
maximalny vykon, aby sa uvolnila vSetka vihkost z vrchnej cementovej vrstvy systému salavého
vykurovania.

« Uistite sa, ze teplota miestnosti je pred a poCas instalacie konstantna v rozmedzi 20 - 25 °C.

 Teplota podlahy nesmie prekrocit 30°C.

« Po dokonceni inStalacie by sa mal vykurovaci systém zapnut a postupne zvySovat (po 5
stupfioch) az do beznej pracovnej teploty.

« Pre viac informacii si preCitajte odporucania vyrobcu systému salavého vykurovania.

Varovanie: Pouzitie elektrickych vykurovacich rohozi, ktoré nie su zapustené do podkladu sa pod
podlahu neodporuca. Pouzitie elektrickych vykurovacich rohozi, ktoré nie su zapustené a su pouzité

priamo pod podlahou méZe v pripade zlyhania viest k strate zaruky. Je najlepSie podlahu
nainstalovat’' nad zapustené systémy salavého vykurovania a drzat’ sa pokynov popisanych vySSie.

I1l. INSTALACIA

o Odstrante soklové listy, Stvrtkruhové liSty, obklad stien, spotrebice a nabytok z miestnosti. Pre najlepSie
vysledky by mala byt dverova zarubina zospodu zrezana, aby sa podlaha mohla volne pohybovat bez toho,
aby bola stlacena. Po pripravnych pracach celu pracovnu oblast pozametajte a povysavaijte, aby ste
odstranili vSetok prach a necistoty.

e Pri plavajucej podlahe sa vzdy uistite, Ze pri stenach a prvkoch ako st schody, stipy atd. ostala 6 mm
medzera. Tieto medzery sa po instalacii podlahy prekryju obkladovou listou.

e Ak je to mozné, naplanujte pokladku tak, aby sa spoje v doskach neprekryvali so spojmi alebo ryhami
existujuceho podkladu. Koncové spoje dosiek by mali byt posunuté o minimalne 8” / 20 cm. Nepokladajte
ich na dilatacné skary. Vyhnite sa instalacii dielov kratSich ako 12” / 30 cm na zaciatku alebo na konci
radov.

e Nepokladajte kuchynské skrinky priamo na podlahu. Kvalita podlahy méze byt zaru€ena iba vtedy, ak sa
podlaha mdze volne pohybovat.

e Rozhodnite sa o smere instalacie. Odporuca sa inStalovat dosky kolmo na okno, v smere hlavného
zdroja svetla.

e Zmerajte plochu, na ktorl sa bude podlaha instalovat: Sirka dosky posledného radu by nemala byt
mensia ako 50 mm. Ak je to potrebné, upravte Sirku prvého radu, ktory sa bude instalovat. V uzkych
chodbach sa odporuca instalovat podlahu paralelne s dizkou chodby.

PODLOZKA:

Ak podlaha nema predinstalovanu podlozku, odporuca sa pridat dalSiu podlozku na zlepSenie
akustickych vlastnosti a absorbovanie drobnych nerovnosti na podklade. NajlepSich vysledkov
mozno dosiahnut’ s podlozkou hribky 1 mm az maximalne 1,5 mm, s vysokou hustotou ( >180 kg /
m?) a vysokou kompresnou pevnostou (200 kPa), ktora poskytne podporu zamkovému spoju pocas
beZzného pouZivania. PodlozKky s nizkou hustotou a nevyhovujucou kompresnou pevnostou mézu
poskodit zamkovy mechanizmus a tym zruSit’ zaruku.

Ak podlaha ma predinstalovanu podlozku, pouzitie dalSej podlozky moze poskodit zamkovy
mechanizmus a zruSit zaruku.
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1. Prvy rad, prva doska: Po dékladnom vycisteni podkladu zac¢nite pokladat zfava doprava.
Umiestnite prvu dosku tak, aby drazkovana hrana bola smerom k vam. Polozte podlahovu dosku 1/4” /
6 mm od lavej steny. Pouzite rozpery medzi stenou a podlahovou doskou.
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2. Prvy rad, druha doska: Vlozte jazy¢ek druhej dosky do koncovej drazky prvej dosky a otodéte ju
nadol, aby ste dosky spojili. Uistite sa, Ze obidve dosky su dokonale zarovnané.

DOLEZITE: Ak si v§imnete, Ze obidve dosky nie st na rovnakej vyske alebo nie st spravne
zamknuté, postupujte podla pokynov na demontaz uvedenych nizSie, rozoberte dosky a skontrolujte,
Ci nejaké necistoty neuviazli v zamku a nezabrarnuju jeho spravnemu fungovaniu.

3. Prvy rad, posledna doska: Na konci prvého radu nechajte dilataénu medzeru 6 mm od steny, aby
ste predisli poSkodeniu pri indtalacii podlahy, a zmerajte diZzku poslednej dosky, aby presne sadla.

4. Na rezanie dosky: Pouzite nastrojovy n6z a pravitko, a s vrchnou stranou dosky smerujucou nahor,
niekolkokrat silno narezte po tej istej osi. N6z neprejde cez povrch, ale vytvori hiboky rez. Potom mdZzete
jednou rukou zdvihnut jednu polovicu dosky a druhou rukou drzat’ druhd polovicu, pri€om ju umiestnite
velmi blizko rezu. Doska sa prirodzene rozdeli.

5. Druhy rad, prva doska: Zacnite druhy rad s pouzitim zvySnej €asti poslednej dosky z
predchadzajuceho radu. Tato mala doska by mala mat minimalne 12” / 30 cm. Ak nie, rozrezte novu
dosku na polovicu a pouzite ju na zaCatie druhého radu. Koncové spoje kazdého susedného radu by
nemali byt blizSie ako 8” / 20 cm. Kedykolvek je to mozné, pouzite kus z predchadzajuceho radu na
zacCatie nasledujuceho radu.

Uzamknite dihu stranu dosky do predchadzajuceho radu a umiestnite podlahovy klin pod dosku.

6. Druhy rad, druha doska: Umiestnite kratky koniec dosky pod uhlom proti kratkej strane
predchadzajucej podlahovej dosky a otocte ju nadol. DIhu stranu dosky zasurite do zamkovej drazky
susednej podlahovej dosky v predchadzajucom rade. Ked je cely rad dokonéeny, odstrante klin a polozte
rad nadol.

7. Po dokon¢eni instalacie kazdého radu: Pouzite dorazaci blok a gumové kladivo na jemné
doklepanie dosiek do zamku predchadzajuceho radu, aby ste zabezpecili, ze su pevne zamknuté spolu a
ze medzi dlhymi stranami inStalovanych dosiek nie je Zziadna medzera. Akékolvek medzery mézu ohrozit
celkovu instalaciu.

8. Tip: Po instalacii prvych 2-3 radov dosiek, skontroloujte pomocou Snury, €i idu rady stale rovno. Ak
nie, moze to byt spésobené nerovnostami na zacinajucej stene, ktoré spbsobili ohnutie pri instalacii. V
takom pripade mbze byt potrebné upravit a zrezat' zacinajuci rad dosiek, aby sa zohladnili nerovnosti
steny. Tento postup mozno vykonat bez toho, aby bolo potrebné rozoberat zacinajuce rady.

9. Na polozenie posledného radu: Umiestnite volnu dosku presne na posledny polozeny rad. Polozte
dal$iu dosku navrch, pri¢om jazyéek dosky sa bude dotykat sa steny. Nakreslite &iaru pozdiz okraja
tychto dosiek, aby ste oznaéili prvi dosku. ReZte pozdiz tejto giary, aby ste ziskali poZzadovanu Sirku.
Prilozte tuto narezanu dosku k stene. Posledny rad by mal mat minimalne 50 mm na Sirku. Potom mézu
byt podlahové kliny odstranené.

10. Otvor pre rury: Zmerajte priemer rury a vyvftajte otvor, ktory bude o 12 mm vacsi. Odpilte kusok
podla obrazku a polozte dosku na podlahu. Potom polozte odpileny kusok na miesto.

11. Dverova lista a soklova lista: PolozZte dosku (s dekorativhou stranou smerujucou nadol) vedla
dverovej liSty a odrezte ju podla obrazku. Potom zasurite podlahovu dosku pod liStu.

IV. DOKONCENIE INSTALACIE

Vymente liSty alebo stenovy sokel tak, aby medzi listou a doskami ostala medzera. Priklincujte liStu k
stene, nie cez podlahu.. Pri dverach a na inych miestach, kde sa dosky stretavaju s inymi
podlahovymi povrchmi sa vyzaduje pouzitie prechodovej listy, aby sa prekryli odhalené okraje, ale
nie na pritlacenie dosiek. Medzi doskami a prilahlym povrchom nechajte 6 mm medzeru.

V. UDRZBA

e Zametajte alebo vysavajte kazdy den; pouzite nastavce s makkou Stetinou.
e MIaky a vacsie mnozstva tekutiny okamzite odstrante.

e Podla potreby ocistite vihkym mopom a pouzite neutralne Cistiace prostriedky odporucané pre
vinylovu podlahu.

e Na tento vyrobok mdzete pouzit bytovy parny mop. Pouzivajte ho na najnizSom stupni s vhodnou
makkou podlozkou a nedrzte parny mop na jednom miestne pridlho (dlhSie nez 5 minut). Pre spravne
pouzivanie si pozrite navod od vyrobcu parného mopu.

e Pod nabytok pouzite ochranné prostriedky ako su plstené podlozky.

e K vonkajsim vchodom umiestnite vstupnu Cistiacu rohoz, aby sa do domu nedostali necistoty.
Nepouzivajte rohoze s latexovym alebo gumovym podkladom nakolko takyto podklad moze spdsobit
na podlahe permanentné zafarbenie.

e Na udrziavanie podlahy nepouzivajte abrazivne prostriedky, bielidla alebo vosky.

e Netahajte ani neposuvajte po podlahe tazké predmety.

VI. DEMONTAZ

Podlahu rozoberiete jednoducho nadvihnutim dosiek po jednom, v poradi opacnom k

poradiu instalacie.


Peter Gregor
Prečiarknutie




